Guia de cuidado posterior al tatuaje

El cuidado posterior adecuado es esencial para garantizar que su tatuaje sane maravillosamente y
conserve sus colores vibrantes. Dado que utilizo la pelicula SecondSkin durante el proceso, el cuidado
posterior es algo mas sencillo, pero es importante seguir estos pasos:

SecondSkin es una pelicula moderna, transpirable e impermeable que promueve una curacion mas
rapida y segura. Al usar la pelicula durante 3 dias y seguir las instrucciones anteriores, ayuda a
garantizar que su tatuaje permanezca hermoso y duradero.

1. Inmediatamente después de tatuarse

Aplicacion de SecondSkin: Después de completar el tatuaje, aplico la pelicula SecondSkin
en el drea tatuada en condiciones estériles. Esta pelicula protege el tatuaje fresco de las
bacterias y los contaminantes externos al tiempo que permite que la piel respire.

(;Encontrard una explicacion e instrucciones mas detalladas al final del documento!)
2. Usar la pelicula

o Tiempo de uso : Mantenga la pelicula SecondSkin en el tatuaje durante 3 dias sin
quitarla

o Nota: La pelicula es impermeable y transpirable, por lo que puedes ducharte con ella,
pero evita empapar la zona tatuada.

3. Extraccion de la pelicula

o Tiempo: Después de 3 dias, retire con cuidado la pelicula SecondSkin.
o Eliminacion de la pelicula: Despegue suavemente la pelicula con agua tibia, paralela a
su cuerpo, para evitar la irritacion de la piel.

4. Limpieza

o Lavado afondo : Lavar la zona tatuada con agua tibia y jabon antibacteriano sin
fragancia. Puede comprarlo en la farmacia o puedo proporcionarselo.

o Toque suave: Elimine suavemente cualquier residuo de plasma y tinta con
movimientos circulares.

o Secado: Limpie suavemente la humedad con una toalla limpia y suave o una toalla de
papel. {No frotar!

,Qué es el plasma?

El plasma es un liquido transparente o ligeramente amarillento, un componente de la
sangre. Después del tatuaje, una pequenia cantidad de plasma puede filtrarse del darea
tatuada como parte del proceso de curacion natural de la piel. Esto es completamente
normal, y la extraccion del plasma ayuda a prevenir la formacion de costras y
cicatrices.
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5. Cuidados posteriores después de retirar la pelicula

o Hidratante: Aplique una fina capa de crema hidratante natural sin fragancia (por
ejemplo, crema recomendada especificamente para tatuajes).

e Frecuencia: Aplicar la crema 2-3 veces al dia para evitar que la piel se reseque.

o Evite la hidratacién excesiva: una capa gruesa de crema puede impedir que la piel
respire y ralentizar el proceso de curacion

6. Precauciones generales

e No rascar ni pellizcar: Aunque el tatuaje pique, evita rascarte para evitar dadar el
disefio.

e Evite la luz solar directa: Durante el proceso de curacion, no exponga el tatuaje a la
luz solar directa. Mas tarde, usa siempre un protector solar con FPS alto.

o No remojes el tatuaje: Evite las bafieras, piscinas, saunas y aguas naturales durante al
menos 2-3 semanas.

o Evite el ejercicio: Absténgase de realizar actividad fisica intensa durante 5 dias para
prevenir la irritacion y la sudoracion.

e Use ropa limpia: Use ropa que no roce con el tatuaje y que esté limpia.

o Preste atencion a los signos: Si nota alguna anomalia (enrojecimiento intenso,
hinchazon, secrecion), comuniquese conmigo o con un médico.

7. Cuidados a largo plazo

o Hidratacion: Incluso después de la curacion, vale la pena hidratar el tatuaje de vez en
cuando para mantener la salud de la piel.

o Proteccion solar: Siempre use protector solar en el tatuaje para preservar la vitalidad
de los colores..

Preguntas y consultas

Si tiene alguna pregunta durante el proceso de curacion, o si no esta seguro de algo, jno
dude en ponerse en contacto conmigo por teléfono o correo electronico! Si Crees que es
urgente, puedes llamarme a cualquier hora del dia. Para mi es importante que tu tatuaje
sane lo mejor posible y que estés satisfecho con el resultado.
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Ocurrencias comunes durante el uso de SecondSkin de las que no
debe preocuparse

El uso de SecondSkin facilita la cicatrizacion de los tatuajes, pero algunos fenémenos pueden
parecer alarmantes al principio, pero son completamente normales. Estas son algunas de las
cosas que puede experimentar mientras usa la pelicula:

1. Acumulacion de liquido debajo de la pelicula

e ¢Por qué sucede?
o Un tatuaje es una herida abierta, y la respuesta natural del cuerpo es producir
plasma y una pequefia cantidad de sangre para promover la curacién.
e ¢Qué aspecto tiene?
o Es posible que se acumule un liquido amarillento, rosado o incluso mas oscuro
debajo de la pelicula, lo que hace que el tatuaje se vea borroso o borroso.
e ¢Deberias preocuparte?
o No, esto es completamente normal. La acumulacién de liquido es parte del proceso
de curacion.

2. Formacion de burbujas debajo de la pelicula

e ¢Por qué sucede?
o Pueden formarse pequefias burbujas debajo de la pelicula debido a la acumulacién
de plasma y aire.
e ¢Deberias preocuparte?
o No, esto también es normal. Sin embargo, no intente reventar o exprimir estas
burbujas.

3. Descascarillado de los bordes de la pelicula

e ¢Por qué sucede?

o El movimiento o la friccion de la ropa pueden hacer que los bordes de la pelicula se
despeguen.

e ¢Deberias preocuparte?

o Silos bordes de la pelicula se despegan ligeramente pero aun protegen el tatuaje, no
hay problema. Sin embargo, si la pelicula se despega significativamente o se acumula
suciedad por debajo, es aconsejable retirarla y continuar con el cuidado posterior
como se describié anteriormente.

4. Picazon o irritacion leve

e ¢Por qué sucede?
o Como parte del proceso de curacién, la piel puede picar o sentirse tensa debajo de la
pelicula.
e ¢Deberias preocuparte?
o Lapicazon leve es normal, pero si experimenta una irritacion severa o una reaccion
alérgica (enrojecimiento, hinchazén, dolor intenso), retire la pelicula y consulte
conmigo o con un médico.




5. El tatuaje parece mas oscuro o borroso

e ¢Por qué sucede?
o Elcolory la nitidez del tatuaje pueden cambiar temporalmente debido a la

acumulacién de liquido y las propiedades reflectantes de la pelicula.
o ¢Deberias preocuparte?

o No, después de retirar la pelicula, el tatuaje se curard y tendra el aspecto que
deberia.

Notas importantes:

e No intente abrir o drenar el liquido de debajo de la pelicula. Esto puede aumentar el
riesgo de infeccion y reducir la eficacia de la pelicula.

e Silapelicula esta daiiada o se acumula demasiado liquido debajo, y siente que esta
causando problemas, no dude en quitar la pelicula como se describio anteriormente y
continue con el cuidado posterior usando el método sin la pelicula.

o Vigilael tatuaje y, si notas algun sintoma preocupante (dolor intenso, hinchazon,
secrecion, fiebre), ponte en contacto conmigo inmediatamente o consulta a un médico.

Estos fenomenos son comunes y, por lo general, no son motivo de preocupacion.
Lo mas importante es seguir la guia de cuidados posteriores y no dude en
ponerse en contacto conmigo si tiene alguna pregunta o incertidumbre.

;Gracias por su confianza!

Odor Benjamin
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